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      RENCONTRE cycle 1  2025-2026
                  
             « LES ENFANTS DU TOUT 
                    PETIT ROI ET DE LA 
                  GRANDE PRINCESSE »

Il était une fois un pays. Dans ce pays, le tout petit roi et la très grande reine avaient
dix enfants. Les enfants étaient élevés avec beaucoup d’amour, ils grandissaient 
dans la joie et la bonne humeur. Un jour, le roi les réunit tous et leur expliqua qu’il 
devenait vieux, et qu’il fallait réfléchir à l’avenir. Il demanda aux enfants de sortir du 
château, de visiter le pays, et de rencontrer les gens. À leur retour, il leur demanda 
ce qu’ils voulaient devenir… 

Les élèves vont devoir réaliser un parcours de motricité constitué de plusieurs ateliers. 
Chaque atelier fait référence à un personnage et au métier qu’il souhaiterait exercer plus 
tard. Chaque classe inscrite choisira un enfant  / un métier (une fois les 
regroupements de classes effectués) et inventera un atelier sportif correspondant 
qu’il proposera aux autres classes le jour de la rencontre. 

Le champ des activités motrices abordées peut être celui des activités habituelles que 
vous mettez en œuvre avec vos élèves telles que : courir, sauter, ramper,  franchir, 
grimper, s’équilibrer, lancer, porter, coopérer, s’opposer.  

Chaque classe, quelque soit le nombre d’élèves, constituera 6 équipes numérotées de 1
à 6, qui  tourneront sur  6 ateliers, à raison de  12 minutes par atelier (+ 3 minutes de
rotation). 

Les enseignants seront placés sur l’atelier inventé par leur classe. Ils y resteront durant
toute la rencontre. Les Atsem et les parents auront en charge un groupe d’élèves avec
lequel  ils  tourneront  sur  les  différents ateliers.  Il  n’est  pas indispensable que tous les
adultes  de  l’école  connaissent  les  ateliers  proposés  puisque  celui-ci  sera  géré  par
l’enseignant. 
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