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Nous achevons cette saison 2024/2025 avec une belle énergie collective,

malgré une légère baisse du nombre de licenciés après une année olympique

particulièrement intense. Cette évolution n’entame en rien la qualité des

projets menés ni l’engagement constant des équipes enseignantes et de nos

partenaires.

Les rencontres sportives, au cœur de notre action, continuent d’être porteuses

de sens et de valeurs : coopération, respect, plaisir de bouger et vivre

ensemble. Les projets « Savoir Rouler à Vélo » et « 1000 enfants à la neige »
rencontrent un tel succès qu’il devient parfois difficile de répondre à toutes

les demandes. C’est le signe d’une dynamique forte et partagée.

Les Rencontres Sportives Associatives (RSA), impulsées dans plusieurs

circonscriptions, ont permis à de nombreuses classes de s’impliquer

activement dans l’organisation des rencontres. Les retours sont très positifs, et

nous espérons que cet élan en inspirera d’autres.

Nous saluons également l’implication remarquable des enseignants :

nombreux sont ceux qui participent avec enthousiasme aux formations,

souvent sur leur temps personnel. Leur investissement mérite d’être souligné et

valorisé.

Enfin, un cap important a été franchi sur le plan administratif : toutes les

associations locales sont désormais affiliées via la plateforme Affiligue. Ce

progrès nous permet de disposer de données plus précises et renforce la

conscience associative de nos adhérents.

Merci à l’ensemble de nos partenaires pour leur confiance. Ensemble,

poursuivons notre engagement pour une éducation sportive inclusive, vivante

et ouverte à tous.
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Jérôme Tarbouriech,
Délégué départemental
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Malgré une légère baisse, le nombre de licenciés

reste très important. On distingue en 2024/2025:

563 adultes,

10671 enfants.
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R E NCON T R E S
U S E P

01
03

02
04

Les rencontres USEP départementales et de

circonscriptions sont au cœur de notre

activité, conformément à nos statuts. Elles

permettent aux enseignants de finaliser un

cycle d'apprentissage en éducation physique

et sportive (EPS), donnant ainsi un sens

concret aux apprentissages menés en classe.

Parmi ces événements, les rencontres

organisées en partenariat avec les comités

sportifs ou clubs professionnels se distinguent

particulièrement. Ces collaborations

enrichissent l'expérience des élèves, tout en

offrant aux enseignants des opportunités de

formation précieuses. L’USEP se positionne

ainsi comme un véritable lien entre le milieu

sportif et le milieu scolaire départemental.

Ces rencontres ne se contentent pas d'ouvrir

des horizons culturels et sportifs aux élèves ;

elles favorisent aussi un travail

pluridisciplinaire, en intégrant des activités de

recherche, de lecture, et d'écriture. Elles sont

ainsi un outil précieux pour renforcer les

apprentissages à l'école.

En participant à ces rencontres, les élèves de

différentes écoles, parfois éloignées, se

découvrent, échangent et tissent des liens,

malgré leurs différences culturelles. Ils endossent

également des rôles sociaux et des

responsabilités dans l'organisation des

événements, ce qui les aide à grandir et à

renforcer leur confiance en eux. Ainsi, ces

rencontres ne sont pas seulement des

aboutissements sportifs, mais aussi des

expériences formatrices qui contribuent

pleinement à l'épanouissement global des élèves.

N O T R E  C O E U R  D E
M I S S I O N

P A R T E N A R I A T S

O U V R I R  D E S
H O R I Z O N S

F O R M E R  
D E S  C I T O Y E N S  S P O R T I F S

09

184 JOURNÉES DE RENCONTRES
31 889 PARTICIPATIONS D’ÉLÈVES

en partenariat avec le Conseil Départemental
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R E NCON T R E S
D É P A R T EM EN TA L E S

Activités
Nombre
d’élèves

Nombre
rencontres

Spécificités

ACROSPORT 237 2
Création de figures  collectives acrobatiques et

mettant en jeu des compétences gymniques

ANIM’ATHLE 1170 8 Epreuves d’athlétisme adaptées au Cycle 2

BIATHLON 1452 12
Enchainement de courses longues avec des

épreuves de tirs sportifs

CONTES
  ATHLETIQUES

924 4
Rencontre des contes traditionnels et des

activités athlétiques

JEUX
  D’OPPOSITION

948 8

Les jeux d’opposition sont des activités
d’affrontement inter-individuel  ou collectifs

arbitrées,  sur un espace limité 
et une surface adaptée.

JEUX
  DE BALLONS

734 7
Développement des différentes motricités avec

un ballon

JEUX
COLLECTIFS

522 3
Affrontements  collectifs autour de 4 jeux

collectifs avec et sans ballon

TCHOUKBALL 137 1
Le tchoukball est un sport collectif sans contact
où l’on marque en lançant le ballon sur un cadre

sans interception adverse.

6124 45

07



R E N C O N T R E S
D É P A R T E M E N T A L E S
A V E C  P A R T E N A R I A T S  S P O R T I F S

Activités
Nombre
d’élèves

Nombre
rencontres

Spécificités

  RUGBY
  A L’ÉCOLE 

950 4

Formation des enseignants
Parrainage des classes par un joueur professionnel

Production d’exposés 
Invitation des élèves à Aimé Giral  

CHALLENGE
TORCATIS

254 1
Rencontre “rugby à l’école” avec travail de

mémoire autour de Louis Torcatis. Partanariat avec
l’ONAC VG, le SCR XV et la Banque Populaire

  SARDANE 200   1   Animation musicale par une Cobla 

  TENNIS 374 4 Ateliers de coopération et d’opposition

  FOOTBALL 268 1
Opération  « Foot à l’école » : projet culturel +

dotation matérielle  

  LES DRAGONS
A L’ÉCOLE

  

834 4

Formation des enseignants
Parrainage des classes par un joueur professionnel

Production d’exposés 
Invitation  des élèves à Gilbert Brutus

FOOT US à
l’école

162 1
 Le flag football est un sport dérivé du football
américain, sans contact, où l’on arrache des

bandes (flags) pour stopper l’adversaire.

3042 16

08



09



Les associations de coordination USEP jouent un rôle clé

au sein des circonscriptions en permettant aux

enseignants de se réunir pour choisir et organiser des

projets de rencontres spécifiques à leur territoire. 

Les associations de coordination sont étroitement liées à

la circonscription et constituent pour le Conseiller

pédagogique EPS un outil précieux pour dynamiser l'EPS

au niveau local. 

Tout comme les rencontres départementales, celles

organisées par les associations de coordination

répondent aux mêmes exigences pédagogiques et

offrent les mêmes opportunités pour le développement

des apprentissages des élèves. Cependant, en

accueillant un nombre plus restreint d'élèves, ces

rencontres permettent une plus grande proximité entre

les élèves et les enseignants, favorisant des interactions

plus riches et personnalisées.

Enfin, les choix des propositions de rencontres sont le

résultat d'une vie associative active et engagée, reflétant

l'esprit de collaboration et de solidarité qui anime ces

associations.

R E N C O N T R E S  D E
C I R C O N S C R I P T I O N
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CIRCONSCRIPTIONS
Nombre de
licenciés

Nombre
journées

Nbre
participat

ions
RENCONTRES  PROPOSÉES

Agly 1643 20 5216

DANSE TRADITIONNELLE TOUT PETIT ROI

BREAK S'COOL ROUL’EQUILIBRE

COURSES ET JEUX
D’ORIENTATION

SECOURISME

LAÏCITÉ ET EPS TRIATHLON

Céret 2705 30 3549

BASKET-BALL LE CIRQUE

BREAKDANCE LE TOUT PETIT ROI

COURIR AVEC  PLAISIR MATHS EN MOUVEMENT

COURSE DE LA SAINT ANTOINE RÉCRÉ ACTION

HANDBALL RENCONTRES LIAISON C2

JEUX COOPETITIFS RENCONTRES LIAISON C3 RUGBY

Littoral 1535 15 2208

COURIR AVEC PLAISIR
RUGBY

  CM2/6ÈME

MINI-OLYMPIADES SCOLABEACH

ORIENTATION TROTTEQUILIBRE

RANDO-CYCLO

P1P2 2812 30 2819

MARCHE EN MILIEU NATUREL
ROULE

  EQUILIBRE

JEUX D’ORIENTATION RSA

PARCOURS DÉBROUILLARDISES SRAV

RÉCRÉ'ACTION TROTT'EQUILIBRE

Prades 394 6 606
DÉBROUILL'ARTS C1

RENCONTRE
  EN FORÊT - C1, C2 ET C3

JEUX COOPÉTITIFS C2 ET C3

Ribéral 1378 15 1384

JEUX COOPETITIFS RENCONTRE ROUL'EQUILIBRE

ORIENT'ATHLE SPORTS COLLECTIFS

RENCONTRE DEBROUILL'ARTS  RSA TENNIS

RENCONTRE RECRE ACTIVE TROTT'EQUILIBRE

Roussillon 756 7 857
RSA DÉBROUILL'ARTS CIRQUE

LIAISON CM2-6ÈME SRAV
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L A Ï C I T É  E T  E P S

En 2025-2026, l’USEP66 a mobilisé plus de 2000 élèves

autour des Rencontres Sportives Associatives "Laïcité et

EPS", organisées dans tout le département. Cette

opération s’inscrit dans le cadre régional « Laïcité, vivre

TOUS ensemble » et a permis aux classes de cycle 1 à 3 de

vivre concrètement les valeurs de la République à travers

des activités physiques et citoyennes.

Les rencontres proposaient des relais coopératifs, jeux

d'entraide, ateliers créatifs (kapla, affiches, gommettes),

randonnées thématiques ou encore des temps de lecture

partagée autour de l’abécédaire de la laïcité. Chaque

action visait à faire comprendre et vivre les principes de

liberté, égalité, fraternité et laïcité, par l’expérience

collective et la coopération.

Cette dynamique départementale a permis d’ancrer les

valeurs de la République dans des situations concrètes et

engageantes, contribuant ainsi à l’éducation citoyenne

des enfants à l’école publique.
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A C T I O N S  S R A V

1359 VALIDATIONS DE SRAV
 EN 2024/2025

Le "Savoir Rouler à Vélo" (SRAV) est une composante essentielle

de notre mission à l'USEP, visant à équiper les élèves des

compétences nécessaires pour circuler à vélo en toute sécurité sur

la voie publique. Ce programme national promeut la mobilité

douce, le développement durable, et la sécurité routière, des

enjeux cruciaux pour l'avenir de nos jeunes.

Notre action SRAV se divise en deux projets : "1000 enfants à vélo"

à Perpignan et "Rouler vers le collège" pour le reste du

département.
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Dans le reste du département, "Rouler vers le

collège" propose un stage SRAV intensif. Les

élèves commencent par apprendre les bases du

maniement du vélo et des règles de circulation

dans la cour de l'école, avant de passer à la

pratique sur la voie publique. Le stage se termine

par une sortie sur une plus longue distance,

permettant d'évaluer leurs compétences en

conditions réelles.

Ce projet est ambitieux, car il ne se limite pas à l'apprentissage du vélo : il forme des citoyens

responsables, capables de se déplacer de manière autonome et en toute sécurité. En maîtrisant leur

vélo, les élèves comprennent mieux l'espace public et les comportements à adopter, contribuant ainsi

à une génération plus consciente des enjeux de la mobilité durable et de la sécurité routière.

À Perpignan, "1000 enfants à vélo" est réalisé

en partenariat avec les Éducateurs

Territoriaux des Activités Physiques et

Sportives (ETAPS). Après une ou deux séances

complémentaires pour renforcer les acquis

des élèves, nous organisons le bloc 3 du

SRAV, qui consiste à apprendre à rouler sur la

voie publique, offrant aux élèves une mise en

pratique encadrée.

1 0 0 0  E N F A N T S  À
V É L O

L É C O L E  R O U L E  V E R S  L E
C O L L È G E

28 classes
658 élèves

28 classes
701 élèves
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1 0 0 0  E N F A N T S  À  L A  N E I G E
Malgré la proximité des stations, il est regrettable que peu

de classes emmènent leurs élèves apprendre à skier. Cette

situation montre que les élèves des Pyrénées-Orientales

profitent rarement des plaisirs de la neige, en dépit de leur

cadre naturel privilégié. Pour remédier à cela, l'USEP, en

partenariat avec Les Neiges Catalanes, la Direction

Académique des Services de l'Éducation Nationale et la

Préfecture des Pyrénées-Orientales, a mis en place le

projet "1000 enfants à la neige".

Dans ce cadre, nous avons proposé aux classes participantes une séquence complète d'initiation

au ski, comprenant six sessions réparties sur trois vendredis consécutifs. Avant ces séances, une

leçon en classe a été organisée pour présenter l'organisation technique et économique d'une

station de ski. Les cours de ski ont été encadrés par des moniteurs des écoles de ski, garantissant

un accompagnement professionnel et sécurisé pour les élèves. 

46 CLASSES, 1063 ÉLÈVES ONT PARTICIPÉ AU PROJET 2024-2025

16



Consciente de l'importance de ce savoir-faire, l'USEP s'engage activement en la matière.

Ainsi, 50 élèves issus des écoles en REP et REP+ de Perpignan ont bénéficié d'un enseignement

de qualité, leur permettant de développer leur aisance et leur sécurité en milieu aquatique.

24 élèves ont pu validé leurs compétences en réussissant l'examen de l’ASNS (Attestation du

Savoir Nager en Sécurité).

S A V O I R  N A G E R

50 ÉLÈVES ONT SUIVI LES COURS EN 24/25

Chaque mercredi matin, en dehors des vacances

scolaires, l'école de natation de l'USEP a dispensé des

cours à l'espace aquatique "Arlette Franco" de

Perpignan. Cette initiative, en lien avec le programme

ministériel "Savoir nager", vise à garantir que chaque

enfant acquière des compétences essentielles en

natation. 
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S É J O U R  R É G I O N A L

Cette année, l'USEP a organisé une rencontre régionale à Port Leucate du 12 au 16 mai

2025, réunissant des classes venues de toute l’Occitanie. Deux classes de l’école Jacques

Prévert de Cabestany ont représenté avec enthousiasme le département des Pyrénées-

Orientales lors de ce séjour.

Durant cinq jours, les élèves ont participé à des Rencontres Sportives Associatives

particulièrement riches, mêlant coopération, responsabilité et engagement. Ces rencontres

ont permis de nombreux échanges entre les enfants, favorisant l’ouverture aux autres et le

vivre-ensemble.

Le programme a également permis la découverte de nouvelles disciplines, comme le

baseball et le baseball five, qui ont suscité une grande curiosité. Des temps de

sensibilisation au handicap et des initiations aux sports adaptés ont complété les activités

sportives, donnant une belle profondeur éducative à l’ensemble du séjour.

328 élèves issus de toute l’Occitanie

Chaque soirée a été marquée par la présentation

de spectacles préparés par les élèves. Ces

moments, souvent de grande qualité, ont permis à

chacun de s’exprimer, de valoriser sa classe et de

créer une atmosphère conviviale et bienveillante.

Ce séjour a été l’occasion pour les élèves de

développer de nombreuses compétences

transversales, tant sur le plan physique que social

et culturel. Une belle expérience de vie collective,

fidèle aux valeurs de l’USEP.
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B A L  P O P
La 7ème édition du Bal Pop de la Ligue a rassemblé près de 400 personnes, confirmant le succès

grandissant de cet événement festif. 

L'objectif de la soirée était de fédérer les adhérents de la Ligue, le monde enseignant, et plus

largement, les amis de l'école publique. L'ambiance a été extraordinaire, marquée par une

convivialité et une fraternité palpables. 

De nombreux enseignants ont exprimé leur joie de pouvoir participer à un tel événement,

soulignant combien ce type de rassemblement festif fait défaut à la profession. 

Le Bal Pop de la Ligue a ainsi rempli son rôle de vecteur de lien social et de célébration, offrant

un moment de partage précieux à tous les participants.
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M E R C I  À  N O S
P A R T E N A I R E S

SDJES 66

Les municipalités du département mettent à disposition de l’USEP des infrastructures de qualité qui favorisent l’engagement et le

plaisir des enfants lors des rencontres. Très souvent, les services techniques ont tout mis en œuvre pour que les rencontres se

déroulent dans les meilleures conditions:

AMELIE LES BAINS; ARGELES-SUR-MER; ARLES SUR TECH; BAIXAS; BANYULS-SUR-MER; BOMPAS;

CABESTANY; CAMELAS; CANET-EN-ROUSSILLON; CASES DE PENE; CERET; CLAIRA; CORBERE;

CORNEILLA LA RIVIERE; CORNEILLA DEL VERCOL; ELNE; LATOUR DE FRANCE; LAROQUE DES

ALBERES; LE BOULOU; LE SOLER; MAUREILLAS-LAS-ILLAS; MATEMALE; MILLAS; NEFIACH;

ORTAFFA; PAZIOLS; PERPIGNAN; PEYRESTORTES; PONTEILLA; PORT VENDRES; REYNES;

RIVESALTES; SAINT ANDRE; SAINT CYPRIEN; SAINT FELIU D'AMONT; SAINT FELIU D'AVALL; SAINT

GENIS DES FONTAINES; SAINT LAURENT DE LA SALANQUE; SAINT NAZAIRE; SAINTE MARIE LA MER;

ST JEAN PLA DE CORTS; THEZA; THUIR; TOULOUGES; TORREILLES; TROUILLAS; VILLENEUVE DE LA

RAHO; VILLENEUVE LA RIVIERE
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L ’ U S E P 6 6  D A N S  L A
P R E S S E  E N  2 0 2 4 / 2 5

71 articles

Consultez la revue de
presse de l’USEP66 de la

saison 24/25
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