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LE SPORT A L'ECOLE EST BIEN PLUS QU'UNE
ACTIVITE PHYSIQUE : C'EST UN CHEMIN

VERS L'EPANOUISSEMENT, OU CHAQUE
ELEVE DECOUVRE SES FORCES ET TISSE
DES LIENS POUR LA VIE.

SOMMAIRE

EDITO

VIE ASSOCIATIVE

RENCONTRES USEP

ACTIONS SRAV

SKI-MONTAGNE

SAVOIR NAGER

BAL POP

REMERCIEMENTS
PARTENAIRES

REVUE DE PRESSE

03

04

05

14

16

18

20

2]

20

02



Nous achevons cette saison 2024/2025 avec une belle énergie collective,

malgré une légére baisse du nombre de licenciés aprés une année olympique
particulierement intense. Cette évolution n‘entame en rien la qualité des
projets menés ni 'engagement constant des équipes enseignantes et de nos
partenaires.

Les rencontres sportives, au coeur de notre action, continuent d'étre porteuses
de sens et de valeurs : coopération, respect, plaisir de bouger et vivre
ensemble. Les projets « Savoir Rouler & Vélo » et « 1000 enfants & la neige »
rencontrent un tel succés qu'il devient parfois difficile de répondre & toutes
les demandes. C'est le signe d'une dynamique forte et partagée.

Les Rencontres Sportives Associatives (RSA), impulsées dans plusieurs
circonscriptions, ont permis & de nombreuses classes de s'impliquer
activement dans I'organisation des rencontres. Les retours sont trés positifs, et
nous espérons que cet élan en inspirera d'autres.

Nous saluons également [limplication remarquable des enseignants
nombreux sont ceux qui participent avec enthousiasme aux formations,
souvent sur leur temps personnel. Leur investissement mérite d'étre souligné et
valorisé.

Enfin, un cap important a été franchi sur le plan administratif : toutes les
associations locales sont désormais affiliées via la plateforme Affiligue. Ce
progrés nous permet de disposer de données plus précises et renforce la
conscience associative de nos adhérents.

Merci & l'ensemble de nos partenaires pour leur confiance. Ensemble,
poursuivons notre engagement pour une éducation sportive inclusive, vivante

et ouverte & tous.

Jéréome Tarbouriech,
Délégué départemental
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VIE

ASSOCIATIVE

Malgré une légére baisse, le nombre de licenciés
reste trés important. On distingue en 2024 /2025:
e 563 adultes,
* 10671 enfants.

NOMBRE DE
LICENCIES
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D'ECOLE

117

ASSOCIATIONS
DE COORDINATION

/

14000

12000

10000

8000

6000

4000

2000

@ licenciés adultes

@ Licenciés école maternelles

@ Licenciés école élémentaires

21/22 22/23 23/24 2425

04



RENCONTRES

U S E P en partenariat avec le Conseil Départemental

184 JOURNEES DE RENCONTRES
31 889 PARTICIPATIONS D’ELEVES

NOTRE COEUR DE OUVRIR DES

MISSION HORIZONS

Les rencontres USEP départementales et de Ces rencontres ne se contentent pas d'ouvrir
circonscriptions sont au coeur de notre des horizons culturels et sportifs aux éléves ;
activité, conformément & nos statuts. Elles elles favorisent aussi un travail
permettent aux enseignants de finaliser un pluridisciplinaire, en intégrant des activités de
cycle d'apprentissage en éducation physique recherche, de lecture, et d'écriture. Elles sont
et sportive (EPS), donnant ainsi un sens ainsi un outil précieux pour renforcer les
concret aux apprentissages menés en classe. apprentissages a |'école.

PARTENARIATS FORMER
DES CITOYENS SPORTIFS
Parmi ces événements, les rencontres En participant & ces rencontres, les éléves de
organisées en partenariat avec les comités différentes écoles, parfois éloignées, se
sportifs ou clubs professionnels se distinguent découvrent, échangent et tissent des liens,
particulieérement. Ces collaborations malgré leurs différences culturelles. lls endossent
enrichissent ['expérience des éléves, tout en également des réles sociaux et des
offrant aux enseignants des opportunités de responsabilités dans I'organisation des
formation précieuses. L'USEP se positionne événements, ce qui les aide & grandir et &
ainsi comme un véritable lien entre le milieu renforcer leur confiance en eux. Ainsi, ces
sportif et le milieu scolaire départemental. rencontres ne sont pas seulement des

aboutissements sportifs, mais aussi des
expériences formatrices qui contribuent

pleinement & I'épanouissement global des éléves.
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RENCONTRES DE .
CIRCONSCRIPTION

Les associations de coordination USEP jouent un réle clé

au sein des circonscriptions en permettant aux
enseignants de se réunir pour choisir et organiser des

projets de rencontres spécifiques & leur territoire.

Les associations de coordination sont étroitement liées &
la circonscription et constituent pour le Conseiller
pédagogique EPS un outil précieux pour dynamiser I'EPS

au niveau local.

Tout comme les rencontres départementales, celles
organisées par les associations de coordination
répondent aux mémes exigences pédagogiques et
offrent les mémes opportunités pour le développement
des apprentissages des éléves. Cependant, en
accueillant un nombre plus restreint d'éléves, ces
rencontres permettent une plus grande proximité entre
les éléves et les enseignants, favorisant des interactions

plus riches et personnalisées.

Enfin, les choix des propositions de rencontres sont le
résultat d'une vie associative active et engagée, reflétant
l'esprit de collaboration et de solidarité qui anime ces

associations.







LAICITE ET EPS

En 2025-2026, 'USEP66 a mobilisé plus de 2000 éleves
autour des Rencontres Sportives Associatives "Laicité et
EPS", organisées dans tout le département. Cette
opération s'inscrit dans le cadre régional «Laicité, vivre
TOUS ensemble » et a permis aux classes de cycle 14 3 de
vivre concrétement les valeurs de la République & travers

des activités physiques et citoyennes.

Les rencontres proposaient des relais coopératifs, jeux
d'entraide, ateliers créatifs (kapla, affiches, gommettes),
randonnées thématiques ou encore des temps de lecture
partagée autour de l'abécédaire de la laicité. Chaque
action visait & faire comprendre et vivre les principes de
liberté, égalité, fraternité et laicité, par |'expérience

collective et la coopération.

c‘ﬂﬁﬂT\E PE LA
LATGTE A (‘EcolE

Cette dynamique départementale a permis d'ancrer les
valeurs de la République dans des situations concreétes et
engageantes, contribuant ainsi & |'éducation citoyenne

des enfants & I'école publique.




ACTIONS SRAYV

Le "Savoir Rouler & Vélo" (SRAV) est une composante essentielle
de notre mission a [USEP, visant & équiper les éléves des
compétences nécessaires pour circuler & vélo en toute sécurité sur
la voie publique. Ce programme national promeut la mobilité
douce, le développement durable, et la sécurité routiére, des
enjeux cruciaux pour |'avenir de nos jeunes.

Notre action SRAV se divise en deux projets : "1000 enfants & vélo"

& Perpignan et "Rouler vers le college" pour le reste du

département.

1359 VALIDATIONS DE SRAV
EN 2024/2025

EN
SECURITE DE MONTPELLIER AGENCE
ROUTIERE VIVRE, - NATIONALE
ENSEMBLE N DU SPORT

départementaus
de FEducation nationale
des Pyrénées-Orientales L
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1000 ENFANTS A
VELO

28 classes
658 éleves

A Perpignan, "1000 enfants & vélo" est réalisé
en partenariat avec les Educateurs
Territoriaux des Activités Physiques et
Sportives (ETAPS). Aprés une ou deux séances
complémentaires pour renforcer les acquis
des éléves, nous organisons le bloc 3 du
SRAV, qui consiste & apprendre & rouler sur la
voie publique, offrant aux éléves une mise en

pratique encadrée.

28 classes
701 éleves

Dans le reste du département, "Rouler vers le
college" propose un stage SRAV intensif. Les
éléves commencent par apprendre les bases du
maniement du vélo et des regles de circulation
dans la cour de 'école, avant de passer & la
pratique sur la voie publique. Le stage se termine
par une sortie sur une plus longue distance,
permettant d'évaluer leurs compétences en

conditions réelles.

Ce projet est ambitieux, car il ne se limite pas & l'apprentissage du vélo : il forme des citoyens

responsables, capables de se déplacer de maniére autonome et en toute sécurité. En maitrisant leur

vélo, les éléves comprennent mieux |'espace public et les comportements & adopter, contribuant ainsi

& une génération plus consciente des enjeux de la mobilité durable et de la sécurité routiere.
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Malgré la proximité des stations, il est regrettable que peu
de classes emménent leurs éléves apprendre & skier. Cette
situation montre que les éléves des Pyrénées-Orientales
profitent rarement des plaisirs de la neige, en dépit de leur
cadre naturel privilégié. Pour remédier & cela, I'USEP, en
partenariat avec Les Neiges Catalanes, la Direction
Académique des Services de I'Education Nationale et la
Préfecture des Pyrénées-Orientales, a mis en place le

projet "1000 enfants & la neige".

=
Liberté « Egalieé + Fravernité

REPUBLIQUE FRANGAISE

« Nai .... Ty ; Préfecture des
S INe1ges ]
Les Neige ec (dhn’mjg By erikas
LES BTATIONS DE SKI EN PYREMEES ORIENTALES -
Yy Orientales

Dans ce cadre, nous avons proposé aux classes participantes une séquence compléte d'initiation
au ski, comprenant six sessions réparties sur trois vendredis consécutifs. Avant ces séances, une
lecon en classe a été organisée pour présenter |'organisation technique et économique d'une
station de ski. Les cours de ski ont été encadrés par des moniteurs des écoles de ski, garantissant

un accompagnement professionnel et sécurisé pour les éléves.
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SAVOIR NAGER '

Chaque mercredi matin, en dehors des vacances
scolaires, I'école de natation de 'USEP a dispensé des
cours & l'espace aquatique "Arlette Franco" de
Perpignan. Cette initiative, en lien avec le programme
ministériel "Savoir nager", vise & garantir que chaque
enfant acquiére des compétences essentielles en

natation.

50 ELEVES ONT SUIVI LES COURS EN 24/25

AGENCE ?Wl
NATIONALE -
DU SPORT A

e
PERPIGNAN
La RATONNAMTE

Consciente de |importance de ce savoir-faire, 'lUSEP s'engage activement en la matiére.
Ainsi, 50 éléves issus des écoles en REP et REP+ de Perpignan ont bénéficié d'un enseignement
de qualité, leur permettant de développer leur aisance et leur sécurité en milieu aquatique.
24 éléves ont pu validé leurs compétences en réussissant I'examen de 'ASNS (Attestation du

Savoir Nager en Sécurité).




SEJOUR REGIONAL

Cette année, 'USEP a organisé une rencontre régionale & Port Leucate du 12 au 16 mai
2025, réunissant des classes venues de toute I'Occitanie. Deux classes de |'école Jacques
Prévert de Cabestany ont représenté avec enthousiasme le département des Pyrénées-
Orientales lors de ce séjour.

Durant cinq jours, les éléves ont participé & des Rencontres Sportives Associatives
particuliérement riches, mélant coopération, responsabilité et engagement. Ces rencontres
ont permis de nombreux échanges entre les enfants, favorisant I'ouverture aux autres et le
vivre-ensemble.

Le programme a également permis la découverte de nouvelles disciplines, comme le
baseball et le baseball five, qui ont suscité une grande curiosité. Des temps de
sensibilisation au handicap et des initiations aux sports adaptés ont complété les activités

sportives, donnant une belle profondeur éducative & I'ensemble du séjour.

328 éleves issus de toute I'Occitanie

Chaque soirée a été marquée par la présentation
de spectacles préparés par les éléves. Ces
moments, souvent de grande qualité, ont permis &
chacun de s’exprimer, de valoriser sa classe et de
créer une atmosphére conviviale et bienveillante.

Ce séjour a été loccasion pour les éléves de
développer de  nombreuses  compétences
transversales, tant sur le plan physique que social
et culturel. Une belle expérience de vie collective,

fidele aux valeurs de 'USEP.
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Les municipalités du département mettent & disposition de 'USEP des infrastructures de qualité qui favorisent 'engagement et le
plaisir des enfants lors des rencontres. Trés souvent, les services techniques ont tout mis en ceuvre pour que les rencontres se

déroulent dans les meilleures conditions:

AMELIE LES BAINS; ARGELES-SUR-MER; ARLES SUR TECH; BAIXAS; BANYULS-SUR-MER; BOMPAS;
CABESTANY; CAMELAS; CANET-EN-ROUSSILLON; CASES DE PENE; CERET; CLAIRA; CORBERE;
CORNEILLA LA RIVIERE; CORNEILLA DEL VERCOL; ELNE; LATOUR DE FRANCE; LAROQUE DES
ALBERES; LE BOULOU; LE SOLER; MAUREILLAS-LAS-ILLAS; MATEMALE; MILLAS; NEFIACH;
ORTAFFA; PAZIOLS; PERPIGNAN; PEYRESTORTES; PONTEILLA; PORT VENDRES; REYNES;
RIVESALTES; SAINT ANDRE; SAINT CYPRIEN; SAINT FELIU D'AMONT; SAINT FELIU D'AVALL; SAINT
GENIS DES FONTAINES; SAINT LAURENT DE LA SALANQUE; SAINT NAZAIRE; SAINTE MARIE LA MER;
ST JEAN PLA DE CORTS; THEZA; THUIR; TOULOUGES; TORREILLES; TROUILLAS; VILLENEUVE DE LA
RAHO; VILLENEUVE LA RIVIERE

FFRXV 7\ i comiTe i Fedarnse
PAYS CATALAN) [ PYRENEES s e anista
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L'USEP66 DANS LA

PRESSE EN 2024/25

|Fédérale 2
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